
Das Jahr beim FTV Muttenz Freidorf 
 
Es war ein tolles Jahr, das ging so schnell vorbei, 
Von Indiaca bis Fit-Balance, Sport war stets dabei.  
Sport im Verein – hier sind wir nicht einsam. 
Wir stehen zusammen und feiern gemeinsam. 
Der Vorstand organisiert und plant stets famos,  
Verschiedene Sportarten, das läuft reibungslos. 
 
Refrain: 
Und eines ist uns doch ganz klar, 
Unser Vorstand ist einfach wunderbar! 
 
Im Januar starteten wir mit der GV, 
In der „Waage“ war’s gemütlich, ganz genau. 
Der Helfereinsatz beim Marathon war kalt und nass, 
Doch die Stimmung war top und das machte Spass! 
Der Vorstand rechnete hin und her -  
Ob die Helfer reichen für den Laufverkehr! 
 
Refrain: 
Und eines ist uns doch ganz klar, 
Unser Vorstand ist einfach wunderbar! 
 
Im Mai spazierten wir, die Schritte ganz leicht, 
Zu den Merian Gärten, das Ziel wurde erreicht. 
Das Indiaca-Team gab zum Schluss nochmal Gas, 
Und holte sich Platz vier – das war echt krass! 
Der Vorstand organisierte die Indiaca-Beiz - 
Das gibt es bei uns - und nur in der Schweiz. 
 
Refrain: 
Und eines ist uns doch ganz klar, 
Unser Vorstand ist einfach wunderbar! 
 
Beim Powerfitness da geben wir Gas, 
Beim Zumba tanzen wir mit viel Spass. 
Im Juni beim Walking gings durch Reben und Wein, 
Zum Restaurant «Zum Park» – Das Essen war fein! 
Der Vorstand plante und organisierte viel –  
Die Freude der Mitglieder das war ihr Ziel. 
 



Refrain: 
Und eines ist uns doch ganz klar, 
Unser Vorstand ist einfach wunderbar! 
 
Im Sommer halfen wir wieder beim Mattenfest- 
Servierten Fisch und Getränke sowie den Rest.  
Im Verein stehen wir stets Hand in Hand, 
Gemeinsam stark, wie ein festes Band! 
Dafür sorgt unser Vorstand mit Freude –  
Das ist ein Grund zum Feiern heute. 
 
Refrain: 
Und eines ist uns doch ganz klar, 
Unser Vorstand ist einfach wunderbar! 
 
Die Vereinsreise im September nach Flüeli-Ranft, 
Esther und Nicole, ihr habt's supergut geplant!  
Auf dem Bruder Klaus Weg, durch Wälder und Tal, 
Erlebten wir die Natur, das war genial! 
Der Vorstand musste über die Statuten –  
Ein Grüppchen von Fünf waren die Guten. 
 
Refrain: 
Und eines ist uns doch ganz klar, 
Unser Vorstand ist einfach wunderbar! 
 
Im Oktober war Danielas 50. Jahresfeste, 
Das T-Shirt und der Umdrunk waren das Beste! 
Einmal im Monat, nach dem Sport auf ’nen Glas,  
Geht’s in die Beiz und da haben wir Spass. 
Und manchmal musste der Vorstand erinnern 
Gemeinsam dorthin geh’n kann Einsamkeit lindern. 
 
Refrain: 
Und eines ist uns doch ganz klar, 
Unser Vorstand ist einfach wunderbar! 
 
Das Indiaca-Team ist dieses Jahr top, 
Die Meisterschaft läuft super, das wird kein Flop. 
Und jetzt zum Schluss in der Weihnachtszeit, 
Wünschen wir euch allen nur Fröhlichkeit! 
Drum hat der Vorstand dies schöne Feste 
Geplant und organisiert aufs Allerbeste. 
 



Refrain: 
Und eines ist uns doch ganz klar, 
Unser Vorstand ist einfach wunderbar! 
 
Und jetzt geniessen wir das Weihnachtsmahl, 
Mit unserem Verein, das war die richtige Wahl! 
Auf ein neues Jahr, sportlich und ohne Schmerz, 
Verletzungsfrei mit vollem Einsatz und Herz! 
Der Vorstand wird bald wieder und weiter leiten -  
Uns und den Verein ins Neue Jahr begleiten.  
 
Refrain: 
Und eines ist uns doch ganz klar, 
Unser Vorstand ist einfach wunderbar! 


