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Turnprogramm vom 02.11.2022 - 19.04.2023 
  

 

Datum/Zeit: 19:00-20:10h 20:10h  20:15-21:15h 20:15-21:45h 
 
02.11.  Indiacaturnier Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
09.11.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
16.11.  Indiacaturnier Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
23.11.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
30.11.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
07.12.  Indiaca  Info/Appell  gemeinsame Lektion in der Halle UG 
  Heimturnier Muttenz inkl. Beizli im Foyer 
 
14.12.  Weihnachtsfeier, Einladung folgt 
 
  Weihnachtsferien vom 21.12.2022 - 06.01.2023 
 
11.01.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness  
18.01.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
25.01.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
 
01.02.  GV 2023, Einladung folgt 
 
08.02.  Indiaca  Info/Appell  gemeinsame Lektion in der Halle UG 
  Heimturnier Muttenz inkl. Beizli im Foyer 

15.02.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
 
  Fasnachtsferien vom 20.02. - 03.03.2023 
 
08.03.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
15.03.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
22.03.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
25.03.  Indiaca Schlussturnier in Sissach (nachmittags) 
29.03.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
 
  Frühlingsferien vom 03. - 14.04.2023 
 
19.04.  Indiaca  Info/Appell  Fit-Balance  Power-Fitness 
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