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Frauenturnverein Muttenz-Freidorf
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Technische Leiterin
Cordula Vogler — Im Junkholz 23 — 4303 Kaiseraugst — vogler@teleport.ch — 061/ 811 35 68

Kaiseraugst, den 19. Oktober 2021

Turnprogramm vom Oktober 2021 bis April 2022

Datum Zeit Zeit Zeit Zeit
19:00-20:15 20:00-21:00 20:15 20:15-21:45
20. Oktober Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
27. Oktober Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
03. November Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
10. November Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
17. November *Indiaca in Pratteln  Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
18. November *Donnerstag, Indiacaturnier in Gelterkinden
24. November Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
01. Dezember *Indiaca mit Pratteln Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
08. Dezember Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
15. Dezember Weihnachtsessen, gemass separater Einladung
2 Wochen Ferien, 18. Dezember bis 02. Januar 2022
05. Januar Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
12. Januar Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
19. Januar Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
26. Januar Generalversammlung, gemass separater Einladung
02. Februar *Turnier Liestal Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
09. Februar Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
16. Februar *Indiaca mit Pratteln Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
23. Februar *Turnier in Pratteln  Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
2 Wochen Ferien, 26. Februar bis 14. Marz 2022
16. Mérz Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
23. Mérz *Indiaca in Pratteln  Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
26. Méarz *Samstag, Indiaca Schlussrunde Meisterschaft in Gelterkinden
30. Mérz Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
06. April Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness
2 Wochen Ferien, 09. bis 24. April 2022
27. April Indiaca Fit-Balance Info/Appell  Power-Fitness

*= diese Lektionen durfen nur mit einem gultigen covid-Zerifikat besucht werden!

Liebe Turnergriisse von

Cordula Vogler
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